UN GARCON C’EST
PRESQUE RIEN

Théatre Jeune Public

Version itinérante*

Disponible a partir de
février 2025

*forme adaptée a des espaces non-théatraux



LE PROJET ITINERANT

Ce spectacle a été créé en mars 2024 a I'Espace Malraux de Chambéry.

Principalement destiné aux adolescents, il a été accueilli tres favorablement par tous
les 4ges. Pour nous permettre d'élargir plus encore le champ des publics nous souhaitons
également en proposer une version itinérante, plus légeére, sans besoins techniques
importants, capable de s'adapter aux lieux les plus divers, souvent polyvalents (salles

communales, structures scolaires, gymnases, halls, friches, extérieurs, tiers- lieux, etc).

Liste des besoins scéniques :

une table,

un chaise,

un fauteuil et une table basse,

un banc,

quatre pupitres,

- deux micros sur pieds,

Le spectacle peut étre joué de jour comme de nuit. Les besoins techniques de la
version itinérante concernent uniquement le son, pas d'éclairage spécifique

nécessaire.



NOTE D'INTENTION DU
METTEUR EN SCENE

Avec les Orphelins de la pluie, - ce travail mené avec les éleves de I'ECA d'Annecy en
2019-2021 - j'ai (re)découvert le monde de I'adolescence, ses forces en puissance et ses
fragilités, ses audaces et ses peurs. Pendant le temps de la Covid, j'ai c6toyé ces adolescents,
j'ai parlé avec eux. Victimes de la pandémie et de ses conséquences (confinement, rythme
scolaire perturbé, proches touchés par la maladie...), bouleversés dans leur vie quotidienne,
j'ai vu ces adolescents comme de véritables sismographes de la société. Par leurs attitudes,
leurs questionnements, leurs mots, leur acceptation ils m'ont entrainé a m'interroger sur ce

qu'ils nous disent des fluctuations parfois violentes qui parcourent |'époque.

Le roman de Lisa Balavoine m'est arrivé a ce moment-la. A travers le personnage principal de
Roméo, celui qui dit « je ne sais pas vraiment moi-méme a quoi je ressemble », celui qui
connait le désarroi d'étre un gargon autant que l'inquiétude de ne pas en étre un, j'entre
aujourd'hui sur le terrain miné de I'adolescence ou, entre prudence et témérité, chacun
cherche sa voie, dans la quéte tourmentée et chaotique, trouble et fiévreuse, d'un futur quin'a

pas encore de nom.

J'ai choisi de travailler avec des acteurs du méme age que les protagonistes, cela exige de moi
de me mettre a leur écoute, au rythme de leur énergie, des battements de leurs tempes aussi
bien que des trépidations de leurs musiques. Je souhaite faire entendre la voix de ce Roméo,

garcon d'entre tous les gargons qui ont su grandir : « je ne veux pas manquer ma vie ».

Il est question dans ce spectacle d'incomplétude, de peurs, de désirs, d'identité,
d'appartenance. Et de bouillonnements. Adultes, nous ne savons pas toujours comment nous-
mémes avons traversé ce maelstrom adolescent. Le théatre a besoin de mettre sur la scene
cette traversée.

Moise Touré




RESUME

Une chambre d'hépital.
Un corps dans le lit.

Une fille est assise. Elle attend. Depuis longtemps. Le réveil du garcon.

« Un gargon, c'est presque rien » est ['histoire de Roméo, un jeune adolescent mal
dans sa peau, une peau qui se frotte trop durement au réel. Ses réves sont contrariés,
ses désirs sont inexprimables, ses révoltes sont mal comprises. Les autres, presque
tous les autres, lui font du mal. Expres. Ou non. Et puis, pour ne rien arranger, dans sa
famille « on ne parle pas d'amour ». Difficile alors de connaitre les codes, de
comprendre les attitudes de Justine, la fille a la peau blanche, qui elle aussi se débat,
mais autrement, avec son adolescence tourmentée. Tout ¢a pourrait se passer mal, s'il
n'y avait pas la musique. Tout ¢a pourrait se finir mal, s'il n'y avait tout au bout cette

divine découverte : la liberté.

Claude-Henri Buffard - Dramaturge

“JE NE SUIS PAS UN GARCON COMME ON IMAGINE
JE NE SUIS PAS UN GARCON COMME ON CROIT"



LAUTRICE

Lisa Balavoine

Lisa Balavoine est professeure - documentaliste. Elle publie en 2018 son premier roman,

Eparse (JC Lattes).

Un garcon c'est presque rien (Rageot) publié en 2020 est le premier roman qu'elle écrit

pour des adolescents.
Elle a publié depuis :

- Ceux qui s’aiment se laissent partir (Gallimard) en 2022

- Comme nous brilons (Rageot) en 2023

Un Garcon C’est Presque Rien a recu :
Prix Gwarlan jeunesse — catégorie Ados
Prix des Ados du Festival Livres & Musiques de Deauville
2020-2021
Prix Jean-Claude lzzo 2021
Prix Collégiens lecteurs de Gironde 2020-2021

Prix Rillieux La Pape




RETOUR DE IAUTRICE SUR
LA PIECE

Lorsque Moise Touré m’a contactée pour m’informer de son désir d’adapter mon roman, Un
gargon c'est presque rien, j'ai été tout d'abord tres émue (il s'agissait de mon premier roman
pour adolescents et c’était la premiére proposition d'adaptation que je recevais) mais aussi
trés curieuse. Ce roman, écrit en vers, qui nous transporte dans la téte de Roméo, jeune
garcon confronté au harcelement et a un douloureux secret familial, comment allait-on
pouvoir le transposer sur une scéne ? Qu'allait-on faire de mes mots, de mes vers, de ma
rythmique ? Comment allait-on pouvoir donner a voir une histoire qui se passe surtout a
I'intérieur de quelqu’un, dans son intimité ? Et qui allait bien pouvoir incarner mon Roméo,
mes personnages, ceux qui existaient dans ma téte et nulle part ailleurs ?

Lorsque j'ai eu la chance de pouvoir assister aux représentations, j'ai été bouleversée.
Bouleversée parce que mon texte n'avait pas été transformé et qu'il ne semblait en rien
incongru dit sur une scene, dit par des comédiens, incarné comme je ne |'aurais jamais cru
possible. Bouleversée par la simplicité et |a sincérité de cette mise en scéne, qui met le texte
au centre, le projette aussi, le fait circuler, danser, virevolter, j‘ai entendu I'écho de mes mots
résonner comme jamais. Bouleversée par les comédiens, par leur capacité a s'emparer des
personnages, de leur intensité, de leurs questionnements, de leurs doutes. Bouleversée par
la musique, que j'avais mise dans mon livre sans peut-étre percevoir son impact lorsqu’elle
est associée aux moments. Bouleversée par tout ce travail réalisé par Moise et son équipe
pour servir au mieux |'histoire de Roméo, ce que ce texte veut dire de |'adolescence, du fait
d'étre un garcon, de la difficulté a étre soi dans notre société si violente. Bouleversée enfin
par I"écoute du public, par I'attention des adolescents, par leurs applaudissements qui m’ont
touchée au coeur et que je n‘oublierai jamais.

C’est un beau spectacle, c’est un moment vrai.



EXTRAITS

C’est quoi ce qui se passe dans la téte d'un homme parfois ? C’est
quoi ce besoin de toute puissance ? C’est quoi cette virilité brutale
qui s’empare de certains et les rend fous, et les rend violents, et
les rend cruels ? Qui sont ces hommes-la ? Que s’est-il passé en eux
pour qu’ils prennent cette direction, pour qu’ils fassent de tels choix
? Comment en arrive-t-on a de telles extrémités ? En quoi est-ce
essentiel de dominer?

J'ai des difficultés en maths, un gout pour [l'histoire de I'art,
j'écoute de la musique tard le soir, j'écris des petits textes en
cachette, je ne les relis pas, (...), je porte des jeans serrés, on
me traite de pede, je reve souvent que je me noie, (...), je ne

parle pas beaucoup, de toute facon pour dire quoi, j'ai déja

embrasseé des filles, je ne sais pas si j'ai aime ca, j'écoute parfois
de la musique classique, (...) je suis sociable par obligation, (...)
ma mere s’appelle Laurence, elle travaille dans une banque, j'ai

souvent ['impression que ce serait la meme chose si je n’existais

pas, (...), je n‘ai ni frere ni sceur, j'avais un copain a un moment
mais il a deménage, les autres sont tous si differents de moi, je
porte des sweats a capuche et des Converse, je suis assez fort
pour me fondre dans le décor — enfin, pas toujours -, je ne
pense pas vraiment a |'avenir, il m’arrive de danser seul devant
le miroir de ma chambre, personne ne me regarde, personne ne
me connait. Je m’appelle Romeéo.




PRESSE

Le Dauphiné Libéré
Jewdi 7 mars 2024

A

Chambéry

Un spectacle de Moise Touré pour
comprendre et écouter les jeunes

Jeudi et vendredi, Molse
Touré présente sa piéce U'n
sargon ciest s ricit au
thédtre Charles-Dullin. Un
spectacke pour leguel il a
recuciili, a Chambéry, la
parcle de jewunes,

& MeTeNT cnsceme sdnods

Mokse Tount a passd trods

semaines en résidence
entre Ja villa Caramagne el le
thiéatre Charles: Dullin. Le pu-
blic aura un apercu de son tra-
vl sar ks jennesse aveo trois ne-
prisentations de sa troape, Les
Inachevés, jewdi 7 mars (14 h 30
pour les seolaires ot 19 heures)
et vendredi 8 mars (19 hewres),

Un travall commencd
4 Chambéry en 2022

A Chambéry, il a été chalew-
repsement accueilli, La ville
s'est avinde idéale pour son tra-
vail. « La proximitd entre L rési
dence et le thisitre, Fattention
des techniciens, ainsi que les
agréables infrastructures ont
comtribaé 3 une expdrience po-
sitive «, confie-iil. Pouriani, |2
tiche n'#tait pas simple ; il
it dadapter be roman de
Lisa Balavoine Ua Gargon et
presgue rien, o tout se joue
dans Fesprit du personnage
principal, Romsto,

La pifce mise en scéne par
Moise Tound, qui porie le mime
nom, explore la question sul-
VanLE : comment irouver 53 pla-
or i 16 ans ? La solitude, hs rela-
tions complexes avec les
parents, l'interaction avec les

Moixe Towré et sa troupe Les Inachevis prisentent
Un Garrgon et preseuee eien an thédtre Charles- Dullin,
Plioto Bossds Laskz Bubead

réseaux soviaux, bes images vo-
lées of le harcdlement sont au-
tant de thémes abordés. Moise
Touré travaille & Chambéry de-
puis 2022, iy recuedlle les paro-
les des jounes et s intéresse i
Jeurs pridocoupations. Cetravail
adibutd il y a quelques années
bors di la réalisation d'un spec-
tacheavec un lveded Annecy. lla
ainsi pris conscience des difli-
cultés et des inquidtudes vé-
CUCS Par oes jeunes.,

Ilest i en P02 en Coite dTvoi-
re, au setn d'une grande famille
ol il ne manguail de rien ;= Je
mangeais, cormais ot allais b
V'école. = Molse Tourd explique
toutefois « qu'ilne sesentait pas
4 sa place = Crest apris avodr
partagd ses sentimenis aves son

péred Nage de 12 ans qu'il a &
« adapté par une famille extra-
ordinaire, baignant dans un
meoanche dartistes i Grenobie =11
Hvre aujourd bod, & travers son
spectacle, un guide pour dé-
erypler, comprendne ot Seouter
les adolescents dawjouwrd b,

Son projet consiste b rendre L
chancequil ieie := Eoouler les
Jeunes, leur affrir un moment
de paixei desoutien. « 1 souhai-
e pariaieT aves cux,; apporter
une perspective différente o
maontrer dos choses qui ne saont
pas évidentes | #tre aimable,
convivial et faire preuve de gé-
nérositd,
& Benait Masson

Jeudi 7ot vensbresd 8 mars 4 19 b

au thsitre Chardes-Dulline
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